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 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugpjiucio 13 d.
jsakymu Nr. V-905 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai”

75 punkte nurodyta, kad mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti,
kad mokinial iki 18 mety ugdymo procese dalyvauty pasitikrine sveikata.

 NAUJA REDAKCIJA: https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/I/ TAD/TAIS.404809/asr

 Duomenys apie mokiniy sveikatos biikle gaunami is statistinés apskaitos formos Nr.
0271/a ,,Mokinio sveikatos pazymé¢jimas® (toliau — Mokinio sveikatos pazyméjimas),
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d.
jsakymu Nr. V- 951 | Dél statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Mokinio Ssveikatos
pazym¢jimas® patvirtinimo” (zin., 2005, Nr. 3-38; 2013, Nr. 52-2611).


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.404809/asr
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« Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26 d. jsakymu Nr. V-657 , D¢l
elektroninés sveikatos paslaugy ir  bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés Sistemos
naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo®, nuo 2018 m. birzelio 1 d. duomenys, susije
su mokinio sveikatos pazyméjimu, Vvisose asmens sveikatos priezitiros jstaigose tvarkomi
elektroniniu bidu.

« Elektroniniu budu uzpildytas ir pasiraSytas mokinio sveikatos pazyméjimas patenka j Elektroning
sveikatos paslaugy Ir bendradarbiavimo infrastrukttiros informacing sistema (ESPBI IS), iS kurios
yra perduodamas j Higienos instituto Mokiniy sveikatos stebésenos informacing sistemg (VSS 1S).
Su Sia sistema dirba visuomenés sveikatos specialistai, vykdantys visuomenés sveikatos prieziiirg
mokykloje.

» Atsizvelgiant ] mokiniy sveikatos problemas yra kryptingai planuojama ir jgyvendinama sveikatos
priezitira bendrojo lavinimo mokyklose, naudojamos sveikatos stiprinimo priemonés, Susijusios su
ligy ir traumy profilaktika.
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Klaipedos Sendvario progimnazijoje yra ugdomi 782
mokiniai

Mokiniy pristacCiusiy sveikatos patikrinimo formag Nr.
EOQ27-1 buvo 473, kurie sudare — 59,08 (proc.)

Mokiniy, kuriy formos Nr. EO27-1 formos Il dalis ,,Danty ir
%Gnd|l<)c1ul|u bukles jvertinimas” uzpildyta, dalis — 64,58
proc.

Mokiniy, galinCiu dalyvauti ugdymo veikloje be |[oki
opriboﬁmt?, dolisg92,25 (|oroc.)g 4 J JORIY
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MOKINIO SVEIKATOS PAZYMEJIME — danty ir 7andikauliy buaklés jvertinimas

VAIKO SVEIKATOS PAZYMEJIMAS
N

(k==

{sudarymo visE)

“Wardas, pavardé Gimimo metai
I. Fizineés biklés ivertinimas procentiliniu metodu

kg, kono masés indeksas (KDl .

Ugis om, sVoris
KM jvertinimas: permazas [0  normalus [0 antsveris [0  nutukimas

Hraujospiadis mmElg Klausa: normali [ sutrikusi [
Fega be korskcijos / su korekeija: definé akis ! kcairé alkis !

e e e —— — Vaikas profilaktiniy patikrinimy metu

miujmf,ku;;ﬁm : turi  apsilankyti  pas  gydytoja
vepavimo sisema odontologg, Kkuris jvertina danty ir

Mervy sistema O

Virskinimo sistema 5 zandikauliy bukle.

Urogenitaliné sistema O
Endokrininé sistema O
Skeleto-raumenu sistema [

Kraujas O
COda ir jos priedai O

[0 Vaikas gali dalvywvast molkyileoje vyhdomeje ugdiymeo veikloje, jskaitant kilno kultiros uvgdyma,

be jokiu apribojimu.

[ Vaikas gali dalywvauti molsddoje vidcdomoje ngdymo wveikloje, laikydamasis £in relio mendaciju NMurody i
refomendac ifas (dieta, fizinés vweildos apriboj imai, vengrini alergenai ir &)

[0 Vaikwui gali prireikti skubios pagalbos moloddeje (dél alsrgijos, létniu Hgy ir ki)
Nurodvii priefastis ir pirmosios pagal bos priemones,

Fizminio vgdyme grups: pagrinding [0 parengiameji [ specialicji [J
Wailkas atleistas nuo kine kultires pamoelu iki (rurodiri datg)

Seimos gvdytojas ar vaiku ligu gvdyvtojas
(pEras=s) {spendes]
Eontaldinis telefonas

I. Dantu ir Zandikauliu baklés ivertinimas:
feniniai dantys: k [ ] p[_1i ] MNuclatiniai danty= K[| P[] I

(iraiwti geifis)

CiraSti Sozifive)
akandZio patolegija: néra [0  pavieniu dantu [0 Zandikaulin [
ontologas {jstzizos speudas)
{par==s) {spzudas]
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Mokiniy danty ir Zandikauliy buklé
Mokiniy, pateikusiu formos Nr. E027-1 II dali (proc.) pagal klasiy grupes
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Danty éduonés intensyvumo rodiklis (proc.) .

Mokiniy dalis turintys:
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Pasaulio sveikatos organlzauLa PSO rekomegnduoj a motinos Ir. vaiko sveikatg laikyti
prlorltetlne Srltlml kadangi uszmiﬁslartg sveikata Del gerove priklauso nuo Slcmdlenos

Rekomendacijos

mamg bel vaik svelkatos todel 1 tevus ;tmuktz i sveikatos stiprinimo veiklas —
orga lzuoti Ir Vykdytl mokymus, aplmancms aiskig, issamiq \r patikimq informacijg apie

mitybq, fizinj aktyviimq.

* Remiantis duomeny analizés rezultatais, daugiau démesio turi biiti skirlama mokiniy
sveikatos stiprinimo ziniy Ir jgtdziy formavimui.

« Kadangi labai svarbu mazmtl rizikos veiksnius, kurie salygoja daugelio 11§u, atsuadlmg
reikia orgamzuotl ir vykdyti jvairius mokymus fizinio a tyvumo svelkos mitybas ir
nutukimao, burnos, hl%leﬂOS psichikos sveikatos gerinimo, psichotropiniy medzrclgq
vartojimo prevencijos temomis;

» Darbo ir poilsio rézimo propagavimui;
* Akiy ligy profilaktikat;

 Skeleto-raumeny sistemos ligy profilaktikai — ergonomiskai tinkamy darbo ir poilsio
viety pritatkymui.
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Spreskite apie savo sveikatg 18
to, kaip jus dziugina rytas 1r
pavasaris. (H. D. Toras)
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