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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kov
d. jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN

21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji

sveikatos saugos reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos

vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti, kad mokiniai iki 18
mety

ugdymo procese dalyvauty pasitikrine sveikata ir pateike mokini
sveikatos pazymeéjima, isduota ne anksciau kaip pries metus.
Naujoje

mokykloje pradéje mokytis mokiniai mokinio sveikatos pazymeéjim
turi pateikti iki rugséjo 15 d.




Sendvario progimnazijos mokiniy
sveikatos rodikliy suvestine (proc.)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos | dalis "'Fizinés biiklés jvertinimas’’ uzpildyta, dalis (%0)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos Il dalis "'Danty ir Zandikauliy buiklés jvertinimas'’ uzpildyta,
dalis (%0)

Mokiniy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy apribojimy, dalis (%0)




Sendvario progimnazijos mokiniy
sveikatos rodikliy suvestine (proc.)

Mokiniy, turinéiy per maza svorij, dalis (%0)

Mokiniy, turin¢iy normaly svorj, dalis (%)

Mokiniy, turinciy antsvorj, dalis (%)

Mokiniy, turin¢iy nutukima, dalis (%0)




Sendvario progimnazijos mokiniy
sveikatos rodikliy suvestine (proc.)

Mokiniy, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei, dalis (%)

Mokiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo grupei, dalis (%)

Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, dalis (%)

Mokiniy, kuriems nurodytos specialiosios rekomendacijos, dalis (%)

Mokiniy atleisty nuo kiino kultiiros pamoky, dalis (%0)

Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%o)
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Mokiniy, neturinciy éduonies pazeistuy,
plombuoty ir israuty dantuy, dalis (proc.)
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Mokiniy, turinciy sakandzio patologija, dalis
(proc.)

2 3 4 5 6 7 8
—@— Mokiniy, neturinfiy sgkandZio patologijos
—®— Mokiniy, turinéiy Zandikauliy patologija
—@®— Mokiniy, turindiy pavieniy danty sagkandiio patologija




Apibendrinimas

» Sveikata profilaktiskai pasitikrino 80,7 proc. mokiniy.

» Be jokiy apribojimy kino kultiiros pamokose gali dalyvauti 90,9 proc.
mokiniy.

» Per maza svorj turi 11,2 proc. mokiniy. Nutukimas nustatytas 5,4 proc.
mokiniy.

» Eduonies pazeisty danty daugiausia nustatyta 1-5 k.

» Dalyje pazymy nepateiktos gydytojy iSvados ir rekomendacijos, mokiniy
sveikata jvertinta nevisiskai.




Rekomendacijos

» Burnos higienos pamokos 1-5 klasése.

» Sveikos mitybos skatinimas, sveiky mitybos jprociy
formavimas.

» Fizinio aktyvumo skatinimas.
» Seimy jsitraukimas j prevencines veiklas.




